
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6

フード レクリエーション

うどん

(実費300円) チャレンジ

7 8 9 10 11 12 13

フード フィール

フラッペチーノ

チャレンジ

14 15 16 17 18 19 20

フード バランス

ソーダゼリー

チャレンジ

21 22 23 24 25 26 27

バランス フィール レクリエーション フード アロハ

ミニドック

ホップ ホップ ホップ ホップ

28 29 30

アロハ バランス フィール

アロハ

バランスアロハ

バランス フィール

レクリエーションフィール

チャレンジレクリエーション

チャレンジ

チャレンジ アロハ

フード... おやつやお昼ごはん作りを通して、【食】について学びます

アロハ! ... 外出活動にて様々な経験をし、社会のルール・マナーを学びます

バランス ... 各感覚に働きかけながら、室内外で楽しく身体を動かします

フィール ... 五感や身近なテーマから、【知る・考える・感じること】を広げます

チャレンジ ... 個人の課題に取り組み、スキルアップを目指します

レクリエーション ... 人とのかかわり方や社会のルールなどを学びます

ひなんくんれん ... 地震・火事・不審者などを想定し、身を守る訓練をします

活動や日々の様子は

ブログ・LINEなど

でお知らせします!

おたのしみに♪

9月カリキュラム表

ホームページ・ブログはこちら

・活動内容や気候に合わ

せて、動きやすい服装で

お越しください。又、薄着

の季節ですので、イン

ナーやアンダーパンツ等

必要に応じて着用をお願

い致します。

※天候等により、カリキュ

ラム内容を変更する場合

がございます。


